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Begeleiding (Meedoen en zelfredzaamheid)  
 

 

1. Welke vorm van jeugdhulp willen we inkopen? 

(Ambulante) begeleiding van de jeugdige bij zelfredzaamheid, het groeien naar 

zelfstandigheid, participatie in de maatschappij, het leren omgaan met zijn/ haar 

beperkingen. Het ondersteunen van gezinnen bij opvoedingsvraagstukken valt ook onder 

ambulante begeleiding, daar waar het geen gezinsbehandeling betreft.  

 

Ambulante begeleiding Begeleiding Licht  

Interventieniveau 4 

Begeleiding Midden 

Interventieniveau 5 

 

Begeleiding Zwaar 

Interventieniveau 6 

 
Resultaatgebieden: 

• Begeleiding bij 

het groeien naar 

zelfstandigheid 

• Begeleiding bij 

het groeien naar 

optimale 

deelname aan de 

maatschappij 

• Ondersteuning bij 

dagelijkse 

levensverrichting

en 

• Het leren omgaan 

van een jeugdige 

en zijn omgeving 

met de fysieke, 

verstandelijke of 

psychische 

beperking 

• Gezinnen 

ondersteunen bij 

opvoedingsvraag

stukken 

 

Beschrijving 

• Hulpvraag heeft 
betrekking op een 
mild enkelvoudig 
probleem in een (of 
meerdere) 

leefgebieden 
 

Situatie op moment van 

indicatie 

• Problemen zijn 
gestabiliseerd  (ofwel 
op korte termijn een 
stabiele basis te 
kunnen creëren/ in 
stand houden); 

• Hoge mate van 
voorspelbaarheid; 
planbare 
zorg/begeleiding 

• Overzichtelijke 
problematiek; 
begeleidingsvraag is 
duidelijk. 

• Risico’s zijn goed in 
te schatten. 

 

 

Beschrijving 

• Hulpvraag heeft 
betrekking op 
een ernstig 
enkelvoudig of 
meervoudig 
probleem in een 
(of meerdere) 
meerdere 
leefgebieden; 

• Situatie moet 
gestabiliseerd 
worden; 

• Duidelijke 
aansturing/ regie 
nodig omdat er 
sprake is van 
gedragsproblema
tiek die invloed 
heeft op het 
behalen van een 
resultaat. 

 

Situatie op moment van 

indicatie 

• Crisisgevoelig/ins
tabiele situatie; 

• Overname van 
taken is nodig; 

• Regie is 
noodzakelijk; 

• Meervoudige 
problematiek. 

 
 

Beschrijving 

• Er is ondersteuning 
nodig op meerdere 
leefgebieden; 

• Hulpvraag heeft 
betrekking op een 
complexe 
meervoudige 
probleem in een 
leefgebied of 
meerdere 
leefgebieden; 

• Als begeleiding 
midden te weinig 
resultaat biedt of zal 
bieden; 

• Uitgangspunt tijdelijk 
karakter (enkele 
weken/maanden); 

• Intensieve 
begeleiding nodig; 

• Bij zorgmijdend 

gedrag, als dat aan 
de orde is. 

 

Situatie op moment van 

indicatie 

• Crisis/zeer instabiel 
• Onvoorspelbaarheid/ 

sterk wisselend 
verloop; 

• Niet planbaar; 
• Dreigende situatie; 
• Risicovol; 
• Onstabiel; 
• Meervoudig complexe 

problematiek; 
• Specialistische 

intensieve jeugdhulp 
nodig. 

 

 

2. Wat willen we bereiken? 

We willen bereiken dat jeugdigen die ondersteuning nodig hebben bij zelfredzaamheid, het 

groeien naar zelfstandigheid, participatie in de maatschappij, het leren omgaan met zijn/ 

haar beperkingen (ambulante) begeleiding kunnen ontvangen. Bij beoordeling van de 

zorgvraag wordt altijd eerst gekeken naar voorliggende mogelijkheden zoals het eigen 

netwerk of het voorzieningen in het voorveld. 

We willen bereiken dat als jeugdigen ondersteuning nodig hebben, deze ondersteuning 

doeltreffend en doelmatig is, waarbij jeugdigen vooral gestimuleerd worden in en naar 

zelfstandigheid. Dat betekent dat we van aanbieders verwachten kritisch te zijn op welke 

ondersteuning nodig is en hoe lang inzet nodig is. Ondersteuning moet zo lang als nodig, 
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zo licht of zwaar als nodig en zo kort mogelijk worden ingezet. Op- en afschalen van duur 

en zwaarte zorg tijdens een traject kan daarbij aan de orde zijn. 

 

3. Wie kunnen in aanmerking komen voor deze module?  

Toelatingseis Bewijs Toets bij 

aanmelding 

A. Aanmeldingsdocument U gaat akkoord met en 

voldoet aan alle 

voorwaarden van het 

Aanmeldingsdocument 

Open House 

Jeugdhulpregio Zuid-

Drenthe 2020-2028 

(inclusief de bijlagen). 

Toets op 

ondertekening. 

 

B. Opleiding (zie voor nadere 
toelichting punt 5) 

Op het bij deze module 

gevoegde 

aanmeldformulier, vult u 

voor de variant(en) 

begeleiding waar u zich 

voor aanmeldt van 3 

personeelsleden de 

opleidingsachtergrond in 

en u voegt een diploma bij 

of vult een BIG – SKJ 

registratienummer in. Bij 

minder personeelsleden 

levert u de gegevens van 

hen aan. 

Beoordeling van 

opleiding/ diploma 

en registratie. 

 

C. Afschalingsmogelijkheden Indien u zich aanmeldt 

voor de varianten midden 

en zwaar: 

Op het bij deze module 

gevoegde 

aanmeldformulier, vult u in 

hoe u vorm geeft aan 

eventuele afschaling van 

de begeleiding (naar de 

varianten midden en licht). 

Toets op realiteit 

van de 

omschrijving. 

D. Samenwerking gemeentelijke 
toegang & andere partners 

Begeleiding zwaar vraagt 

een intensievere 

samenwerking met 

partners rondom de 

jongeren.  

Als u in aanmerking wilt 

komen voor begeleiding 

zwaar geeft u op de bij 

deze module 

aanmeldformulier inzicht in 

de lopende contacten en 

afspraken met 

samenwerkingspartners en 

hoe u een structurele 

relatie onderhoudt en hoe 

u samenwerkt. 

Toets op realiteit 

van de 

omschrijving. 

E. Wachttijd  De wachttijd is maximaal 4 

weken. Bij acute 

problematiek wordt binnen 

24 uur gestart met de 

daadwerkelijke zorg. U 

informeert de gemeente 

over de wachttijd en 

plaatst deze op uw 

website. 

Toets op 

ondertekening en 

link website. 



 

3 

 

 

 

 

 

4. Hoe ziet het contracteringsproces eruit? 

De Zuid-Drentse gemeenten publiceren alle vormen van in te kopen jeugdhulp voor het 

jaar 2020 en verder op de website: www.jeugdhulpzuiddrenthe.nl/contractering. Hier treft 

u het aanmeldingsdocument Open House aan, zoals is bijgevoegd bij deze module op de 

website. Dit kader en de daarin opgenomen voorwaarden, zijn van toepassing op de 

jeugdhulp die de Zuid-Drenthe gemeenten inkoopt voor het 2020 en verder, tenzij 

expliciet anders wordt vermeld. Indien u aan alle gestelde voorwaarden voldoet kunt u zich 

aanmelden. 

 

5. Aan welke minimale opleidingsniveau/ functiemix moet ik voldoen om een 

overeenkomst voor deze module te krijgen? 

 

Begeleiding licht 

Voor de levering van deze vorm van dienstverlening geldt dat medewerkers een passende 

(jeugd)opleiding hebben en dient minimaal onderstaande functiemix te worden ingezet:  

Opleidingsniveau Verhouding 

MBO 3 50% 

MBO 4 50% 

 

Begeleiding midden 

Voor de levering van deze vorm van dienstverlening geldt dat medewerkers een passende 

(jeugd)opleiding hebben en dient minimaal onderstaande functiemix te worden ingezet:  

Opleidingsniveau Verhouding 

MBO 4 80% 

HBO(+), SKJ- 

geregistreerd 20% 

 

 

Begeleiding zwaar 

Voor de levering van deze vorm van dienstverlening geldt dat medewerkers een passende 

(jeugd)opleiding hebben en dient minimaal onderstaande functiemix te worden ingezet.  

Opleidingsniveau Verhouding 

MBO 4 35% 

HBO(+), SKJ-

geregistreerd 60% 

WO, SKJ-

geregistreerd 5% 

 

6. Wat is het tarief en de wijze van financiering? 

In 2019 hebben de Zuid-Drentse gemeenten een kostprijsonderzoek uitgevoerd. Naar 

aanleiding van dit kostprijsonderzoek zijn tarieven vastgesteld voor alle vormen van 

jeugdhulp.  Hieronder treft u de tarieven voor deze module aan. We zijn uitgegaan van de 

genormeerde tarieven, passend bij de gestelde eisen, deze zijn daarna geïndexeerd voor 

2020. Uiteindelijk dienen de tarieven deelbaar te zijn door 60, omdat we afrekenen in 

minuten. Daar is het tarief weer op aangepast, naar de dichtstbijzijnde waarde, die 

deelbaar is door 60.  
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Begeleiding licht      

Normfactoren Genormeerd 

Opleidingsniveau 

50% MBO3 

50% MBO4 

 

CAO schaal + trede 

50% GHZ FWG 35-8 

50% GHZ FWG 40-8 

 

 

Salaris (g.g.) 

                                             

€ 2.544,00 

ORT 1,00% 

Sociale lasten 25,16% 

Niet-declarabel 32,00% 

Reiskosten € 1,50 

Overhead 22,00% 

Risico / marge 2,00% 

Tarief € 45,08 

Tarief na Indexatie 

2020 € 46,18 

  

Tarief na indexatie 

2020 en deelbaar 

door 60 € 46,20 

 

Begeleiding midden 

Normfactoren Genormeerd 

Opleidingsniveau 

80% MBO 4 

20% HBO(+) 

 

CAO schaal + trede 

80% GHZ FWG 40-8 

20% GHZ FWG 50-8 

 

 

Salaris (g.g.) 

                                             

€ 2.733,40 

ORT 1,00% 

Sociale lasten 25,43% 

Niet-declarabel 32,00% 

Reiskosten € 1,50 

Overhead 22,00% 

Risico / marge 2,00% 

Tarief € 48,41 

Tarief na Indexatie 

2020 € 49,59 

  

Tarief na indexatie 

2020 en deelbaar 

door 60 € 49,80 
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Begeleiding zwaar 

Normfactoren Genormeerd 

Opleidingsniveau 

35% MBO 4 

60% HBO 

5% WO 

 

CAO schaal + trede 

35% GHZ FWG 40-8 

60% GHZ FWG 50-8 

5% GHZ FWG 60-8 

 

 

Salaris (g.g.) 

                                             

€ 3.061,85 

ORT 1,00% 

Sociale lasten 25,83% 

Niet-declarabel 32,00% 

Reiskosten € 1,50 

Overhead 22,00% 

Risico / marge 2,00% 

Tarief € 54,18 

Tarief na Indexatie 

2020 € 55,51 

  

Tarief na indexatie 

2020 en deelbaar 

door 60 € 55,80 

 

 

 

 

Categorie Productcode 
IV-

niveau 

Omschrijving 

bouwsteen 
Tarief 2020 Eenheid  Frequentie 

45 45A63 4 Begeleiding licht 77 Eurocent 
Per 

minuut 
Per week 

45 45A04 5 Begeleiding midden 83 Eurocent 
Per 

minuut 
Per week  

45 45A05 6 Begeleiding zwaar 93 Eurocent 
Per 

minuut 
Per week 

 

 De ingezette zorg wordt maandelijks gefactureerd. 

 

 

7. Waar kan ik terecht voor vragen?  

Indien u vragen heeft over deze module verwijzen wij u naar de procedure zoals 

beschreven in het aanmeldingsdocument Open House, zoals is bijgevoegd bij deze module 

op de website: www.jeugdhulpzuiddrenthe.nl/contractering.  

 


